


INGREDIENTI

500gn di ciliegie 200sml vino noaso aangiouese
70gn di miele 50ml acelo di mele
1 cipolla di Tnopea 1 cucchigio acefd halaamico Thadigionale non Thoppo wecchio

PREPARAZIONE

Fan aciogliene il miele nella miatina di wino aangiouese o aceld di mele, aggiungene la cipolla Toglidta soffle, il sale 2 fon
holline pen 10 min, aggiungene le ciliegie denoccioldte, cuocene a fuoco hasso pen cinca 30 min, fino a quando naggiunge
la conaidtenga di una manmellafa ma aenga che i fuihi siano completamente diafati. SFggiungene poco pepe e un piggico di
noce moacdta. ggiungene un cucchiaio di acet halaamico non toppo invecchidtn

Dopo aven prepandd il chufhey, uenadfelo ancona hollenfe nei uasstli denilingai o chiudste con i copenchi.

Qivedite una capace perfola con un canouaceio pulito o adagiafeui i yoathi waacthi.

Qopite complefamerte i uaselli con acqua fredda o melfete aul fuoco

Pontate a eholligione la pesitola copenta o poi fate ashholline pen 20 miruili

Uenificdte che il aoftouutn i sia fovmaln conetfamente: ae premends aul fappo NG aentinete il “dlick clack™ significa
che il actfounots 2 stdfb fatto connettomente

CJl gionno dopo aaciugate i uasetli o conaenuteli in un luogo freaco e ol huis.

Ol conaenua pen cined LA 4N0
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